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Saharasya hakkinda daha fazla bilgi i¢in:

Saharasya: Cocuk Istismarmm, Cinsel Baskiin, Savasin, ve Sosyal Siddetin Eski

Diinyanin Collerinde MO 4000'ler Oncesine Uzanan Kaynagi,  James DeMeo, Ph.D. 454
sayfa, 100'den fazla harita ve ¢izim, kapsamli bibliyografya ve endeksle birlikte.

"Saharasya Uzerinde Giincelleme", James DeMeo, Ph.D. -- tarth6ncesi arkeolojide savasin ve
sosyal siddetin kanitlar1 hakkinda giincellenmis bir tartisma (MO.4000 ve oOncesi) . Tim
makaleyi simdi " Gezegenin Nabzi #5." te bulabilirsiniz

Saharasya hakkinda Basin A¢iklamasi

OZET

Ana-cocuk ve kadin-erkek bagini engelleyen, baskici, ac1 verici, travma yapici, siddet dolu,
ve kisilik zirhli ataerkil davranis bigimi ve sosyal kurumlarinin kiiresel cografi dagilim
kaliplari, gecimini ilkel bigimlerde kendi kaynaklari ile saglayan 1170 kiiltiiriin antropolojik
verileriyle sistematik bir analiz igersinde gelistirildi ve iliskilendirildi. Davranis verileri
haritalandirildiginda, benim Saharasya adin1 verdigim, Kuzey Afrika, Yakin Dogu, ve Orta
Asya'y1 kapsayan asir1 kurak kusagin, diinyada ataerkil davranmis kaliplarinin ve sosyal
kurumlarinin bolgesel olarak en siddetlisine sahip oldugu goriildii. Saharasya'dan en uzakta
bulunan Okyanusya ve Yeni Diinya'daki bolgelerin ise, ana-cocuk ve kadin-erkek bagini
destekleyen ve koruyan, en sevecen, Kisilik zirhsiz, anaerkil davranis kaliplarina sahip oldugu



goriildii. Arkeolojik ve tarihi verilerin sistematik olarak incelenmesi, ataerkilligin ilk dnce
MO 4000 sonrasinda, yagisli bir sistemden, kurak ¢6l kosullarina  gegis sirasinda ortaya
ciktigin1 gosterdi. Ataerkilligin Saharasya diginda daha sonraki ortaya ¢ikisin1 anlamak igin,
ataerkil halklarin, Saharasya'daki ilk vatanlarindan , disariya go¢ edisleri ve yerlesimleri
incelendi.. Saharasya'daki kurak kosullarin ortaya ¢ikmasindan once, anaerkillik {izerine
bulgular ¢ok yaygindir, ataerkillik hakkinda da neredeyse hi¢ bulgu yoktur. Anaerkilligin,
insanligin en eski, orijinal ve dogal davramis ve toplumsal orgiitlenme sekli oldugu, buna
karsin ataerkilligin, travma yaratici toplumsal kurumlarla desteklenip siirdiiriilerek, ilk once agir
¢0l kosullar, aglik, ve zorlanmis go¢ baskisi altinda Saharasya'nin Homo Sapiensleri arasinda
gelistigi one stiriilmektedir. Wilhelm Reich'in  fizyolojik i¢goriisii, ataerkil (kisilik zirhl,
siddete egilimli) davranisin yapisini, ve ilk travma gectikten ¢ok sonralari bile nasil devam
ettigini anlamamiz1 saglamaktadir.

GIRIS

Su anki ¢alisma, benim doktora tezimi olusturan ve yedi sene boyunca, insan davraniginin
kiiresel ve bolgesel degisimi ve buna bagl toplumsal-cevresel faktorlerin kanitlart ve
sonuclarin1 ozetleyen calismamdir. (DeMeo 1985, 1986, 1987). Bu arastirmada, siddet ve
savasgla baglantili olan, travma yapici ve baskici tavirlar, davranislar, toplumsal adetler ve
kurumlar Oriintiisti izerinde durdum. Caligmam, ¢ocuklarin ve ergenlerin biyolojik ihtiyaclart
tizerindeki klinik ve kiiltlirler-aras1  gézlemlerle, ve ¢esitli toplumsal kurumlarin ve sert tabiat
kosullarmin bu ihtiyaglar iizerindeki olumsuz, yipratici etkisi, ve bu baski ve yipratmanin
davranissal sonuglari ile devam etti.

Burada sunuldugu gibi, insan davranigina cografi yaklasim, en eski ge¢misimizin, daha once
miimkiin olmadig1 sekilde yeniden olusturulmasina izin vermistir. Travma yaratici ve baskici
kurumlar ile yikict saldirganligin ve savasin nedensel baglantist dogrulanmis; bu da ¢ok eski
zamanlarda, diinya ¢apinda savasin, erkek egemenliginin, ve yikici saldirganligin ya hic
olmadigi, ya da en diisiik diizeylerde oldugu daha barisc1 kosullarin hiikiim siirdiigii
donemlerin oldugu savini giiclendirmistir. Bundan da fazlasi, diinyada insan kiiltiiriiniin ilk
defa baris¢1, demokratik, esitlik¢i sartlardan,- siddet iceren, savasei, despotga sartlara gectigi yer
ve zamanlari tam olarak tespit etmek miimkiin hale gelmistir.

Bu calismalar, ancak yeni tamamlanan paleo-iklimsel ve arkeolojik saha arastirmalari, ve
diinya c¢evresindeki yiizler ve binlerle ifade edilen genis antropolojik  kiiltiirel verilerin elde
edilebilir olmasi ile miimkiin olmustur. Yine yeni bir icat olan bilgisayar, baska tiirli bir
Omiir boyu siirecek kiiresel davranis haritalariin bir kag¢ yil igersinde tamamlanmasina ve
sozil edilen tiir Dbilgiye kolay erisimi miimkiin kilmistir. Benim bu sorulara yaklasimim da,
insan davranisinin ve toplumsal kurumlarmim ilk sistematik kokenli, kiiresel cografi
incelemesini olusturmus, daha once gozlemlenmemis ama kesin ¢izgili kiiresel davranig
kaliplarin1 ortaya cikarmistir. Buluglarimin 6ziinii uzaysal olarak goOsteren bu haritalar
sunmadan Once sirada, ilgi degiskenleri ile ilgili baz1 tartismalar ve haritalarin ardindaki savlar
var.



Anaerkil karsisinda Ataerkil Kiiltiir:

Siddetin Cocukluk Travmalarinda ve Cinsel Baskidaki Kokleri

Arastirmam, baslangigta, erken cocukluk travmalarinin ve cinsel baskilarla ilgili toplumsal
faktorlerin , Wilhelm Reich'in cinsel-ekonomi teorisinin (1935, 1942, 1945, 1947, 1949,
1953, 1967, 1983) bir sinamasi olarak, kiiresel cografi analizini yapmakti. Psikoanalizden
gelisen Reich'in teorisi, Homo Sapiens tiirlinlin yikict saldirganhigini ve sadistik siddetini;
solunumun, duygu ifadesinin ve zevk amach giidiilerin travmadan etkilenmis kronik
engellenmesinden kaynaklanan anormal bir durum olarak kabul etti. Bu goriis agisina gore,
engelleme, ana-¢ocuk ve erkek-kadin bag ile bilingli ya da biling-disi ilgi kuran ve  bunlar
bozan, acili ve zevk-engelleyici torenlerle birey igersinde kronik hale getirilir. Bu "tdren" ve
"kurumlar" hem yalniz kendi kendine yetebilen "ilkel" toplumlarda hem de teknolojik olarak
gelismis "medeni" toplumlarda mevcuttur. Baz1 6rnekleri: yeni-doganlara ve ¢ocuklara cesitli
araglarla, bilingdis1 veya rasyonalize edilmis aci verilmesi; yeni-doganin anneden ayrilarak
izole edilmesi, aglamaya aldiris etmeme, bebegi lizme, hareketsiz hale getirme, saat-basi
kundaklama, meme vermeme, ve siitten erken kesme, ¢ocugun genellikle cinsel organlari
olarak etini kesme, travmaya neden olacak sekilde tuvalet egitimi, ve maddi cezalar ve
tehditlerle korkutarak sessiz, meraksiz, ve uysal olmasini isteme gibi. Diger toplumsal
kurumlar ¢ocugun gelisen cinselligini kontrol etmeye ve ezmeye caligir, 6rnek olarak ataerkil
Tanriya tapan her toplumda oldugu gibi kizlarda bekaret tabusu, ve ceza ile su¢ duygusu
destekli zorla evlendirme gibi. Bu cezalandirma ve sinirlandirmalarin ¢ogunlugu kizlarin
payina diiser, ama erkekler de biiyiik 6l¢iide etkilenirler. Cocuk ve genclerden beklenen, aciya
dayaniklilik, duygular bastirma, hayat1 etkileyen temel kararlarda genellikle erkek olan daha
yaght bir otorite figiirline sorgusuz boyun egme gibi, seyler daha sonra yetiskinlik boyunca da
davranislart etkileyebilir. Baskict kurumlar s6z konusu toplumdaki ortalama birey tarafindan
aci-verici, zevk-engelleyici veya hayati tehdit edici sonuglarina bakilmaksizin desteklenir ve
savunulurken, diisiincesizce "iyi" ve "karakter gelistirici" tecriibeler olarak ve "gelenegin bir
parcast" olarak algilanir. Ne var ki, bu kadar geligsmis ac1 verici ve baskici toplumsal kurumlar
agindan, Oyle sanilmaktadir ki, kendilerini ister ¢cok acik bir bicimde ifade ederek olsun, ister
maskelenmis ve bilingalti davraniglarla olsun, insan davraniginin norotik, psikotik, kendini
yikici ve sadistik bilesenleri ortaya ¢ikmaktadir.

Reich'in  cinsel-ekonomi goriis agisina gore, gelisen bireyde, yasadigi aci verici travmanin
siddetine gore kronik bir kisilik ve kas zirh1 olusmaktadir. Normalde tam solumaya, duygusal
ifadeye, ve orgazm sirasinda cinsel bosalmaya yol acan biyofiziksel siirecler, bu zirh
tarafindan kronik olarak az ya da ¢ok bloke edilerek, sikismis ve  bosalamamis duygusal ve
cinsel (biyoenerjik) gerilimin birikmesine yol acar. I¢ gerilimin bosalamamis bu deposu
genellikle organizmayi bilingdisi, kendini-yikici, ve/veya sadist bir sekilde davranmaya iter.
(Reich 1942, 1949). Yukaridaki bu siiregler yalnizca ve yalnizca insanin temel biyolojik
ihtiyaglarin1 ve giidiilerini  rasyonel olmayan bir sekilde "kiiltiir"iin isteklerine gore
sekillendirmeye yonelik girisimler sonucunda gergeklesir. Bir bebege meme verilmemesi, bir
cocugun tuvalet yapmasi nedeniyle veya cinselligini ifade etmesi nedeniyle doviilmesi, veya
genc kizlarm zorla yash erkeklerle evlendirilmesi (cocuk evlilikleri, baslik parasi gibi)
bunlara 6reklerdir.

Aci-verici ve zevk-yasaklayici toren ve kurumlar, gegmisteki ve gilinlimiizdeki toplumlarin
cogunda (ama higbir sekilde hepsinde degil) varolmustur. Ornegin, bilingli ya da baska
sekillerde ¢ocuklara ac1 vermeyen, onlarin cinsel ilgilerini baski altina almayan kiiltiirler
vardir (azinlik olmakla birlikte) Biiyiik merak uyandiracak sekilde bunlar ayni zamanda



saglam tek-esli evliliklerin ve samimi, arkadasga sosyal iliskilerin varoldugu siddetten uzak
toplumlardir.

[lk olarak bu tiir toplumlara, Malinowski (1927, 1932), Freud'un biyolojik ve evrensel
oldugunu iddia ettigi Oedipal komplekse ve cocuklarda cinselligin gelismemisligine, bir
clirlitme olarak isaret etti. Reich (1935) cinsel baski ve hastalikli davranis ile ilgili buluslarina
Trobriand toplumundaki sartlarin taniklik ettigini iddia etti. Diger toplumlarin da benzer
etnografik tanimlar1 yapilmistir (Elwin 1947, 1968; Hallet & Relle 1973; Turnbull 1961).
Prescott'un (1975) ve benim (DeMeo 1986, s..114-120) kiiresel kiiltiirler-arasi1 ¢alismalarimiz
bu sonuglar teyit etmistir: Bebek ve cocuklarina travma yasatan ve aci veren, daha sonra
ergenlerinin cinsel isteklerini ve duygusal olarak kendilerini ifade etmelerini bask: altina alan
toplumlar her zaman nérotik, yikici , siddet igeren bir davranis spektrumu sergilerler. Bunun
karsisinda da, bebek ve cocuklarina sefkatla ve hassas incelikle yaklasan, ergenlerin
kendilerini ifade etmelerini ve cinsel isteklerini olumlu degerlendiren toplumlar, maddi
olarak saglikli ve siddetten uzaktirlar. Gergekten de, kiiltiirler-arasi calisma, genglerini
travmatize edip baski altina almayan, ama siddet egilimli bir toplumun var olmadigini ve
olamayacagini da gostermistir.

Kiiresel tarihi literatiiriin sistematik olarak incelenmesi farkli savas egilimli, otoriter ve
despotik merkezi devletlerin tariflerinde, cocukluk travmalari, cinsel baski,
erkekegemenligi, ve aile ici siddet arasindaki  yukarida sozii edilen baglari teyit etmistir
(DeMeo 1985, Chapters 6 & 7 of 1986) (1). Benzer tarihi verilerden Taylor, (1953) ¢esitli
toplumlarda insan davranmisinin iki yonlii semasini gelistirmistir. Taylor'un terminolojisini
kullanarak ve semasimi cinsel-ekonomik buluglara gore genisleterek, bu tiir siddet egilimli,
baskici toplumlar ataerkil diye adlandirilir, ve kurumlar ile her bakimdan ana-gocuk
ve kadm-erkek bagini destekleyen ve gelistiren anaerkil kiiltiirlerden ayrilirlar(2). Tablo 1,
asir1 anaerkil ve ataerkil durumlar arasindaki celigkiyi gostermektedir.

Tablo1: DAVRANIS, TAVIR VE KALIPLARIN iKi YUZU

Anaerkil (kisilik
zirhsiz)
Cocuklara daha

Bebekler, Cocuklar, Ergenler | Cocuklara gosterilen ilginin azlig fazla ilgi,
diiskiinliik

Daha fazla maddi
sefkat

Bebekler
Bebekler travmatize edilmis travmatize
edilmemis

Ozellik Ataerkil (kisilik zirhl)

Cocuklara gosterilen maddi sefkatin azlig

Inisiasyonlarda
acmim yoklugu

Cocuk
demokrasisi

Aci verici Inisiyasyon Torenleri

Ailenin baskinlig

Tek cinsli ¢ocuk evleri, veya askeri Karma cocuk



Cinsellik

Kadin

kamplar

Sinirlayicr tavir

evleri

Izin verici tavir

Cinsel Organ

Cinsel Organ Sakatlamalari Sakatlamalari
Yok
Bekaret tabusu var Bekaret  tabusy
yok
Ergen
Ergen cinselligi siddetle yasaklanmig cinselligine  izin
verilmis
, o g Homoseksiiel
Homoseksiiel egilimler ve ciddi derecede | ...
egilim ve tabusu
tabusu var yok

Ensest egilim ve ciddi tabusu var

Ensest egilim yok;

tabusu yok
Cariyelik/fahiselik bulunabilir gjll;‘yehk/fahlsehk
woL Daha fazla
Ozgiirliikte kisitlamalar Ozgiirliik
Diisiik konumda Esit Konum
Vajinal kan tabusu var Vajinal kany
tabusu yok
. Kendi esini
Kendi esini segemez secebilir
L Istege gbre
Istege gore bosanamaz bosanabilir
Dogurganlig
Dogurganhig erkekler kontrol eder disiler kontrol
eder

Kiiltiirel ve Ailevi Yap1 |Otoriter

Hiyerarsik
Atasoylu

Evlilikten sonra erkegin ailesi

yaninda yerlesme

zorunlu hayat boyu tekeslilik

Siklikla ¢okesli
Askeri yapt mevcut
Siddet egilimli, sadist

Demokratik
Esitlikgi
Anasoylu

Evlilikten sonra kadinin ailesi
yakininda yerlesme

zorunlu tekeslilik yok
Nadiren ¢ok esli
Siirekli askerlik yok
Siddetten uzak



Din ve Inanglar Erkek/baba yonelimli Disi/anne yonelimli

o o Zevk isteniyor ve
Zevkin Onlenmesine sdzkonusu
kurumsallastiriliyor
Inhibisyon, doga korkusu Anlik, dogaya tapiliyor
Tam zamanli dini uzmanlar var | Tam zamanl dini uzman yok
Erkek saman Erkek ya da kadin saman
kat1 davranis kurallar kat1 davranis kurallart yok

Ataerkilligin pek ¢ok yonii, bebegin ve cocugun biyolojisini hayvan diinyasinda goriinmeyen
bir sekilde bozarak bebek ve ¢ocuk dliimlerini dolayli yoldan arttirir. Tablo 1'de goriilen aci
verici, ve zevk Onleyici torenlerden baska, pek cok ataerkil toplumun ge¢mis tarihinin bir
yerinde, c¢ocuklarin ve kadinlarin o6ldiiriilmesini igeren, toplumun onayini alan ciddi
psikopatolojik rahatsizliklarinin oldugunu bir kenara yazmak gerekir (6rnek olarak,
¢ocuklarin, fahiselerin, dullarin, "cadi"larin vs... térenlerle yakilmalari, oldiiriilmeleri ) Bazi
glinlimiiz toplumlar1 da bu durumlan tiim o6zellikleri ile, veya ge¢misin kalintilar1 olarak
yagamaya devam ederler.

Kiiltiirler-arasi, tarihi ve klinik bulgularin, yetiskin siddetinin kékenini ¢ocukluk travmalar1 ve
cinsel baski olarak gosterdigini bildigimize gore, travma, baski ve siddet (ataerkillik) kiiltiirel
yapisinin ilk olarak nasil ortaya ¢iktigini 6grenmemiz gerekir. Bir nesilden digerine aci-verici,
ve hayati tehdit edici toplumsal kurumlarla gectigini bildigimiz ataerkilligin, ilk insan
toplumlarindan bazilarinda -ama hepsinde degil- belirli bir zamanda bir baslangi¢i olmasi
gerekir. Biyolojik giidiilerin kronik bir sekilde engellenmesi, bloke edilmesi ve
biriktirilmesinden kaynaklanan ataerkillige 6zgili bir karakter yoklugu bunun bdyle olmasini
gerektirir. Ne var ki 6zgiir ifadeden, engellenmemis biyolojik giidiiden fiskiran, dolayisiyla
dogal olan anaerkillik, dogal olarak kiiresel ve baslangigta biitiin insanliga 06zgii olurdu.
Gergekte dogal se¢im, kadinlara ve ¢ocuklara yonelik 6liimciil siddet igermediginden, ve ana-
cocuk arasindaki bagi bozmadigindan dolay1 anaerkilligi desteklerdi. (Klaus & Kennell 1976;
LeBoyer 1975; Montagu 1971; Stewart & Stewart 1978a, 1978b, Reich 1942, 1949).

Yukaridaki varsayimlarin teyit ve destekleri, kiiresel antropolojik ve arkeolojik verilerin
cografi yoniinde bulunmaktadir. Benim c¢alismamim odak yonlerinden biri, farkli saha
aragtirmacilan tarafindan toplanan gergeklerin ve gozlemlerin uzaysal yoniinii incelemekti(3).
Ornegin, anaerkillik ve barisci toplumsal kosullar daha dnceden, bazi bdlgelerin arkeolojik
olarak en dip katmanlarinda tespit edilmis, daha sonraki yillarda da siddet egilimli, erkek-
egemen topluma gecis gosterilmistir. Bazi arastirmacilar bunlarin farkinda olmaz, ya da inkar
eder, ya da sonuglarina itiraz ederken, artan sayida caligma, eski zamanlardaki barisel,
demokratik, esitlik¢i kosullardan - siddete egilimli, erkek-egemen kosullara biiyiik bir gegis
yasandigim gostermistir. (Bell 1971; Eisler 1987a, 1987b; Huntington 1907, 1911; Gimbutas
1965, 1977, 1982; Stone 1976; Velikovsky 1950, 1984). Bu buluslarin cografi yonii de en
aciklayici olanidur.



Bu bulgularin sistematik ve kiiresel gézden gegirilmesi (DeMeo 1985, Chapters 6 & 7 of
1986), bu arkeolojik degisimlerde; biitiin bolgelerin ayni genel zaman donemlerinde
anaerkillikten ataerkillie ge¢mesi gibi ya da ataerkillige gecisin bir kita boyunca, yiizyillar
boyunca bir ugtan bir uca devam etmesi gibi, 6zel bir cografi kalip bulundugunu  gosterdi.
Ozellikle dikkate deger olan, bu kiiltiirel yeniden olusumlarin, en eskilerinin, belirli Eski
Diinya bolgelerinde (6zellikle Kuzey Afrika, Yakin Dogu, ve Orta Asya, MO. 4000-3500
dolaylarinda), bu bdlgelerdeki biiylik cevresel yenidenolusumlarla, o6zellikle yagish
kosullardan kurak ¢6l kosullarma gegisle, uyum ic¢inde oldugudur. Daha sonralari, yeniden
olusumlar, ¢ollesmis bolgelerin terkedilmesi ve daha sonraki yagisli ¢evre bolgelerinin isgal
edilmesi ile iligkili olarak, genellikle yeni-olusan ¢ollerin disinda gergeklesti. Kuraklik ve
¢ollesmenin tipk: sert ve aci-verici ataerkil kurumlar gibi ana-¢ocuk ve kadin-erkek bagini
bozma potansiyeli oldugunu gosteren diger bulgularla birlikte ele alindiginda, bu "zamanlh"
cevresel ve kiiltiirel gegislerin varolmasi cok dnemliydi.

Kuraklik, Collesme ve Aclhik Bolgelerinde Toplumsal Yikim

Siddetli kuraklik ve ¢dllesmenin, varolma asamasindaki (kendi kendine ancak yeten ilkel
toplumlar) kiiltiirlerde aclik, kitlik ve toplu goce yol agtigini gosteren diger bulgular, bunun,
erken anaerkil kiiltlirleri zaman i¢inde, ya da siiratle ataerkillige iten oldukca kritik bir etken
oldugu sonucuna gotiirmektedir. Ornegin :

1) Aclik ve kitlik bolgelerindeki kiiltiirel degisimlerle ilgili yeni elde edilmis g6z tamikliklari,
bize toplumsal ve ailevi baglarin bu kriz durumlarinin son asamasinda kopmak zorunda
kaldigim1 haber vermektedir. Turnbull'un (1972) Dogu Afrika'daki Ik halki ile ilgili {iziinti
verici anlatimi, bu noktada oldukg¢a agiktir, ancak buna benzer baska gozlemler de yapilmistir
(Cahill 1982; Garcia 1981; Garcia & Escudero 1982; Sorokin 1975). En koti kithk
kosullarinda, kocalar karilarim1 ve ¢ocuklarini yiyecek arayisi icersinde birakir, doner ya da
donmezler. Aglik ¢eken ¢ocuklar ve daha yaslh aile bireyleri kendi baglarina miicadele etmeye ya
da olmeye terkedilmistir.  Cocuklar yiyecek calmak ic¢in c¢eteler olustururlar, ve toplumsal
kumasin geri kalan1 da tamamen yirtilir. Ana-¢cocuk bagiin en uzun siire dayanan bag oldugu
gozlenir, ama aglik ¢eken anneler de sonunda bebeklerini terk edeceklerdir.

2) Bebek ve ¢ocuklarin protein-kalori yanlis beslenmesi {izerine yapilan arastirmalar, acligin en
kotii boyutlardaki bir travma oldugunu gostermistir. Marasmus ya da Kwashiorkor'dan eziyet
ceken bir ¢ocuk temassizlik ve hareketsizlik semptomlar1 gosterecektir ve en siddetli sekilde,
viicut ve beyin gelisimi duracaktir. Eger aglik yeterince uzun siirdiiyse, yiyecek saglandiktan
sonra bile, gerekli zihinsel ve fiziksel gelisme kosullarma ulasilamayabilir. Cocuklarda ve
yetiskinlerde goriilen bir diger sorun da aclik sartlarinda, duygusal ve cinsel istegin azalmasi,
ve bunun daha sonralar1 da kalici olmasidir. Ayrica bebekler, aclik kosullarinda,
anneden izole olduklar1 zamankine benzer, duygusal ve biyofiziksel bir icekapanma
yasarlar. Her iki tecriibenin de, yetiskinlerin es ve cocuklar1 ile bag olusturmalarin
engelleyen, uzun vadeli kalict sonuglar1 vardir. (Aykroyd 1974; Garcia & Escudero 1982;
Prescott, Read & Coursin 1975).



Normal ve Marasmatik Bebekler

Sagdaki bebek 7 ayhk, marasmatik. Soldaki bebek S5 ayhk saghkh
Reproduced Courtesy of F. Monckeberg (in Prescott, et al. 1975)
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Normal (sol), Kotii Beslenmis (orta), ve Marasmatik-A¢ (sag) Bebekler.
Kafatasi, beyin ile kafatas1 arasindaki sivi doldurulmus boslugun biiyiikliigiine gore
aydinlanir. Iyi beslenmis bir bebegin iyi gelismis bir beyni vardir, ve kafatasi ile beyni
arasinda az bosluk vardir. Reproduced courtesy of F. Monckeberg (in Prescott, et al. 1975)



3) Col ve kurak bolgelerle ilgili olan bir dizi travmatik faktdr de incelenmistir. Onemli bir
ornek, Orta Asya halklan tarafindan kullanilan, istemeden kafatasi deformasyon travmasina
yolactig anlasilan, bebegin viicudunu siki sikiya saran, kafatasim ezen, Ozel sirtta taginan
besiklerdir. Bebeklerin kafatasi deformasyonu bir toplumsal kurum olarak yiizyilin basinda
yok oldu, ama ay1 yerlerde gegerli kundaklamanin benzer islevi gordiigii anlasiliyor. Dogal
olarak, aci-verici bir sekilde baglanan bebek, g¢evredekilerin yardimini isteyecek sekilde
siddetle baginr, yetiskinler de yardimina kosar. Ama bu agliktan 6lmek {izere olan, gé¢ eden
anasinin sirtinda bazen kafatasi ezilecek sekilde baglanan bebek igin gecerli degildir. Orta
Asyada ¢ollesme devam ettikge, bir bolgeden digerine gog, siirekli bir yasam sekli haline
geldi. Arkeolojik kayitlar gosteriyor ki, kafatasi deformasyonlari ve kundaklama daha
sonralar1 bu boélgelerin kurumlagmis ¢ocuk-biiylitme yontemi oldu. (DeMeo 1986, pp.142-
152; Dingwall 1931; Gorer & Rickman 1962). Gergekten de aci-verici kafatasi
deformasyonlar1 ve kundaklama, bu insanlarin, yerlesik hayata gectikten sonra da
stirdiirecekleri ayirt edici ve saygt goren toplumsal kurumlar: haline geldi. Diger basta gelen
toplumsal kurumlarin, erkek-kiz cinsel organ yaralama-sakatlamalar1 (siinnet, yarma vs.)
gibi, cografi olarak genis Eski Diinya ¢6] kusaginda merkezlendigi ve ilk burada ortaya ¢iktig
gorilmiistir.

Kundaklama ve Sonradan Deforme Olmus Kafatasi ilk 6nce Orta Asya'da go¢ eden
toplumlar arasinda sirtta tasinan "besik"lerle ortaya ¢ikan , birbirini tamamlayan siirecler
olarak goriilityor. Bebek kafatas1 deformasyonu su anda tarihten silindi, ancak geriye kalan
kundaklama bu halklarin etkili oldugu yerlerde halen yaygin olarak goriiliiyor.
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Kundaklanmis Bebek, Deborah Carrino,



Dean Conger’1n fotograflarina dayanilarak. Deforme olmus kafataslari, Dingwal (1931).



Male Genital Mutilations

Extremaly Savere Forms:
(Flaying, Circumcision,
Subincision)

O Forms of Lesser Severily:
Q¢ (Incision)

From the data of Murdock (1967)
and Monlagu {1945, 1948)

Female Genital Mutilations

Extremely Savere Forms:
{Infibulation)

m Severa Forms:
. (CHoridactomy, Excision)

o Present, but Type Unclear

From tha data of Hosken (1978)
and Moatagu (1845, 1846)

Infant Cranial Deformation
and Swaddling

| Prasani: Arrows Mark
Dittusion Patlermns

From the data of Dingwall (1931)
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ACIKLAMA :

EN UST : Erkek Cinsel Organ Yaralama-Sakatlamalari, koyuyla gosterilenler, oldukga ciddi
olanlar1 gosterir. I¢i bos halkalarla gosterilenler, daha az ciddi formda olanlardir.

ORTA : Kadmn Cinsel Organ Yaralama-Sakatlamalari : Koyuyla gosterilen yerler en ciddi
olanlar gosterir. Griyle gosterilenler, daha az ciddi olanlardir. I¢i bos halkalarla gdsterilen en az
ciddi olandir.



ALT : Bebek kafatas1 deformasyonlar1 ve kundaklamalar1. Oklar yayilma seklini gosterir.

NOT: Biitiin haritalar, yerli, ilkel kabilelelerden toplanan verilerden yapilmistir. Amerika ve
Okyanusyada, bu haritalar Avrupalilarin gelmesinden ©nceki durumu yansitir.

Yukaridaki saptamalart yapma siirecinde bana &yle geldi ki, uzun siiren aglik-kitlik ve
¢Ollesme kosullarinda ana-gocuk bagi, ilk once, kendine yeterli ilkel toplumlarda zarar
gormiistiir. Ana-cocuk baginin ve kadin-erkek baginin birbirini takip eden siireclerde, nesiller
boyunca siiren bozulmasi sonucunda, daha sonraki ataerkil davranmislarda ve kurumlarda bir
artma yasanmigstir. Ve bunlar yavas yavas anaerkil olanlarin yerini almistir. Kurak ¢ol
kosullar1 nasil o bolge yapisina hakim olmus ise, ataerkillik de, o insanlarin kisilik yapisinda
hakim olmustur. Ve bir defa kisilik yapisina yerlestikten sonra, sosyal kurumlarin davranisi
degistiren, kendini tekrar eden, ¢ogaltan yapisi dikkate alindiginda, sonraki hayat sartlarma ,
yiyecek kosullaria bagli olmaksizin devam etmistir. Ataerkillik, daha sonralari, komsu ¢l
bolgelerinden gelen insanlarin go¢ ve savaslari ile, daha yagish bolgelerde de ortaya
cikmustir.

Yukaridaki fikirlere dayanarak, ¢ok agik bir cografi test onerildi. Sert ¢6l kosullart ve asiri
ataerkil davranis arasinda haritaya dokiilmiis uzaysal bir baglanti kurulmus idiyse, o zaman, eski
insan kiiltiirlerinde ilk travma ve baskiy1 baglatan mekanizma da tanimlanmis demektir. Bu da
ayni zamanda,  Reich'in  kisilik zirh1 olusumunu agiklamak igin oldugunu varsaydigi "eski
travma mekanizmasi" olabilir.

ANTROPOLOJI VE iKLIiMBILIMiIiN COGRAFi YONLERI

Diinyanin degisik yerlerindeki , 400 farkli ilkel toplum arasinda yaptigim ilk caligmalar,
istisnalar olmakla birlikte, ataerkil toplumlarin en asirilarinin ¢6l bolgelerinde yasadigini
gosterdi. (DeMeo 1980) Daha sonra gergeklestirilen ve 1170 farkli kiiltiirii kapsayan, daha
sistematik ve tanimlanmig analiz, ¢dl-ataerkil baglantisini dogruladi. Ama ayni zamanda
gosterdi ki, genelleme biitiin yari-kurak , hatta asir1 kurak bolgeler igin gegerli degildi,
yiyecek ve su kaynaklarinin daha ulasilabilir oldugu yerlerde istisnalar vardi. Dahasi, en
biiylik, asir1 kurak bolgelere komsu olan, yagish bolgelerin de ataerkil yapida oldugu goriildi,
bu daha 6nce halklarin gocii ile agiklanmigti. (DeMeo 1986, 1987). Bu sonraki analizde
kullanilan kiiltiirel veriler Murdock'un Ethnographic Atlas (1967)'1indan alinmisti, ki bu hig¢
harita igermiyordu ve neredeyse tamamen kendi boélgelerinde yasayan yerli halklarin
bilgilerinden derlenmisti. Kuzey-Giiney Amerika ve Okyanusya bilgileri genelde Avrupalilar
Oncesi sartlar1 yansittyordu. Murdock'un  verileri genelde, 1750-1960 arasinda yayinlanan ,
yiizlerce giivenilir kaynaktan derlenmisti, ve daha sonralart da akademisyenler tarafindan
yaygin olarak kullanildi. 1170 kaynagin her biri, daha Once gosterilen ataerkil-anaerkil
semada yer alan 15 farkli degiskene gore (bilgisayar yardimi kullanilarak) degerlendirildi.(4)
Yiiksek ataerkil yiizde gosteren kiiltiirler, buna gore yiiksek bir puanla, diisiik ataerkil yiizde
gosterenler de (anaerkil kiiltiirler) diisiik bir puanla degerlendirildi. Her kiiltiir i¢in enlem ve
boylamlar elde edildi, ve 5° 'e 5° boyutundaki parcalarla bunlar harita {izerine yerlestirildi.

Sekil 1, Diinya Davranis Haritas1 , bu siire¢ sonunda ortaya ¢ikt1 (DeMeo 1986, Boliim 4).

Sekil 1. Diinya Davrams Haritas1 : Kabaca 1840 -1960 arasindaki donemi yansitan,
Murdock'un Ethnographic Atlas (1967)'indan en az tarihi uyarlamayla yeniden yapilandirilan
harita.
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- Extreme Patrist, Heavily Arrmored Cultures (Values of >71%)

Intermediate Cullures, with Moderate Armoring (Values of 41%-7 %)

: Extrems Matrist, Unarmorad or Lightly Armored Cultures (Values of <41%)

koyu renk : asir1 ataerkil, agir kisilik zirhli kiilttirler ( %71 ustii degerleri yansitir)
gri renk : orta derecede zirhli, ilml kiiltiirler ( %41-%71 arasin1 yansitir)

acik renk : az zirhli, ya da zirhsiz, anaerkil kiiltiirler (%4 1'in altin1 yansitir)

Diinya Davranig Haritasindaki kaliplar, kendisini olusturmakta kullanilan 15 degiskenin her
biri tarafindan da bagimsiz olarak desteklenmisti. (cinsel organ yaralama-sakatlamalari, bebek
kafatas1 deformasyonlari, kundaklama) (DeMeo 1986, Boliim 5). Diinya Davranis Haritas1 sunu
acik bir sekilde gosteriyor ki, ataerkillik ne heryerde olan bir seydi, ne de diinya
tizerindeki dagiliminda rastgeleydi. Eski diinya kiiltiirleri agik bir sekilde Yeni Diinya'da ya
da Okyanusya'da olanlardan daha ataerkil idi. Daha da o6tesi, Eski Diinya'da ataerkilligin en
koyu, en siddetli oldugu yerler, genis ve siirekli bir bolgede, Kuzey Afrika'dan, Ortadogu'ya,
oradan da Orta Asya'ya kadar uzaniyordu. Oldukg¢a biiylik 6neme sahip olarak, ayni cografi
alan, bugiin diinyadaki ¢6l kusaklarinin en siddetli, ve en genis olanlarini igermektedir.

Col sartlarina bagh cevre faktorleri haritalar1 da, Diinya Davramig Haritasi'ndakine ¢ok
benzeyen dagilimlar gostermektedir. Sekil 2, Budyko-Lettau kuruluk oranindan (Budyko
1958; Hare 1977) elde edilen en kurak ¢6l bolgelerini gdstermektedir. Bu oran, bir bolgedeki
buharlagsma enerjisini yogusma ile karsilagtirir. Bu, insanmi biitiin "¢6l"lerin ayni oldugunu
diistinmeye iten standart iklim smniflandirma sistemlerinden daha hassas bir gostericidir.
Diger asir1 ¢evre kosullarini tanimlayan, en biiylik yogusma degiskeni, en yiiksek ortalama
aylik sicakliklar, bitkiden yoksun bdlgeler, en diisiik tasima yetenegi olan bolgeler, ¢6l kumu
bolgeleri, ve yerlesim olmayan bolgeler, hepsi de benzer sekilde kendi kosullarin1 ¢ol-ataerkil
bolgelerinde gostermektedirler. (DeMeo 1986, Chapter 2; DeMeo 1987). Bu birbirine bagh

genis iklim ve kiiltiir bolgesine Saharasya adin1 verdim.



Sekil 2: Budyko-Lettau Kuraklik Oram: diinyanin ¢esitli yerlerindeki gorece kurakligi
karsilagtirma. Degerler yogusma ile buharlagsma enerjisi arasindaki orani yansitir. 2 degeri
yogusmadan iki kat daha fazla buharlastiric1 giines enerjisi alindigr anlamina gelir, 10 degeri
bunun 10 kat oldugu anlamindadir..

- Value of >10, Hyperard Environments Copyga  2emm

Value of 2 - 10, Arid to Semiarid Environments

Koyu Renk : 10'dan biiyiik degerler, asir1 kurak bolgeler
Gri Renk : 2-10 arast degerde, kurakla asir1 kurak arasi diye tanimlanabilecek bolgeler
ARKEOLOJI VE TARIHIN COGRAFI YONLERI

Diinya Davranis Haritasinin oldukca katmanlasmis dagilimi, ataerkilligin Saharasya i¢inde
gelistigini, ve belki de ancak eski tarihi zamanlarda, digar1 dogru go¢ eden insanlarla
taginarak, ¢evredeki nemli bolgeleri etkilemeye basladigini gostermektedir. Davranis, gog, ve
iklimle ilgili bu hipotezi sinamak ig¢in, eski zamanlardaki iklim kosullarini, go¢ olaylarini,
bebeklere, cocuklara ve kadmlara ydnelik muameleyi, erkek egemenligine yonelik egilimleri,
despotizm, sadistik siddet, ve savas ile ilgili toplumsal faktdrleri igeren yeni bir veri
tabaninin olusturulmasi gerekti. 10.000 adet , bagimsiz, zaman ve yere Ozel bilginotu,
kronolojik olarak gelistirildi ve birlestirildi.Her bir bilginotu, belli bir bolge ve zaman igin
arkeolojik, tarihi, ve ekolojik oOzellikleri iceren buluntular1 kapsiyordu. Benzer zaman
dilimlerindeki genis cografi alanlardaki sartlarin tanimlanmasi ve karsilastirilmasi i¢in 100'{in
tizerinde otoriteye danisildi.  Yaygin ekolojik ve kiiltiirel degisimlerin yeri ve zamanlari, ve
bunun yaninda halklarin go¢ ve yerlesim kaliplar1 , bu sekilde tanimlanabildi. Benim temel
odak alanim Saharasya ve onu gevreleyen daha nemli Afro-Avro-Asya kenar bolgeleriydi,
ancak Okyanusya ve Yeni Diinya i¢in de 6énemli ¢apta bilgi toplanmisti. (DeMeo 1985, Ch. 6
& 7 of 1986).



Bu veri tabaninda goriilen kaliplardan, yeryiiziiniin , genellikle yagish kosullardan, kurak
kosullara dogru c¢ok biiyiik bir ¢evresel degisim gecirdigi zamanlarda, ataerkilligin ilk ve en
erken Saharasya'da ortaya ciktigini teyit ettim. Diizinelerce arkeolojik ve paleoklimatik
calismalardan elde edilen bulgular, bugiinkii Saharasya ¢6liiniin, MO 4000-3000 &ncesi , yart
ormanlik bir savan bolgesi oldugunu gostermektedir. Fil, salyangoz, ziirafa, rino, geyik gibi
hayvanlar ve kiigiiklii biiyiiklii fauna, yiiksekteki cayirlarda yasadi, hipopotam, timsah, balik,
salyangoz ve yumusakcalar ise derelerde, nehirlerde, ve gollerde gelisti. Bugiin, bu aym
Kuzey Afrika, Orta-Dogu ve Orta Asya alani, asir1 kurak ve ¢ogu yerlerinde bitki Ortiisiinden
yoksundur. Simdi kuru olan Saharasya c¢ukurlar1 o zaman, onlarca, yiizlerce metre derinlikte
suyla dolu idi, vadilerde ve kanyonlarda siirekli dere ve nehirler akiyordu. (DeMeo 1986,
Bolim 6).

Peki, Saharasya'daki bolluk ve yagis donemlerinde yasayan insanlar, nasildilar? Bulgular bu
noktada da ¢ok agiktir : Bu erken donem halklar1 her zaman barisci, kisilik-zirhsiz, ve
anaerkil karakterde idiler. Ayrica, MO 4000'den o6nce diinyanin higbir yerinde de
ataerkilligin mevcudiyetine dair herhangi zorlayici, ikna edici ve acik bir bulguya
rastlanmamustir. Gene bu erken donemlerdeki anaerkil toplumsal kosullar i¢in ise, cok giiclii
bulgular elde edilmistir. Bu ¢ikarsamalar, kismen doneme ait belirli buluntularin varligindan
kaynaklanmaktadir: 6liilerin cinsiyete bakilmaksizin 6zenli ve dikkatli bir sekilde gomiilmesi ,
bu mezarlarin birbirine esit zenginlik igermesi, cinsel olarak ger¢ek¢i kadin heykelleri,
kayalar ve canak-comlekler iizerinde genelde dogay1 betimleyen ince bir sanat ve bunlar
tizerinde kadin, cocuk, miizik, dans , hayvanlar ve avciligin sik¢a yer almasidir. Daha sonraki
yiizyillarda, bu barig¢1 anaerkil halklar teknolojik olarak gelisecek ve surlarla ¢evrelenmemis
genis ciftci-tiiccar devletleri olusturacaklardi ki.Bunlarin baginda Girit, Indus Vadisi, ve Orta
Asya geliyordu. Bu erken donemlerdeki anaerkillik ¢ikarsamasi ayni zamanda kaos, savas,
sadizm, ve zorbalikla ilgili arkeolojik buluntularin yoklugundan kaynaklanmaktadir. Oysa bu
tiir buluntular, giiniimiize daha yakin tarihi donemlerde, 6zellikle Saharasya kuruduktan sonra
iyice belirgin hale gelmistir. Bunlar, savas silahlari, yerlesimlerde yokolus tabakalari, biiylik
surlar, tapimnaklar, ve biylik erkek yoOneticilere adanan mezarlar, bebek kafatasi
deformasyonlari, genellikle daha yash erkeklerin mezarlarinda bulunan torenle Sldiirilmis
kadin cesetleri, ¢ocuklarin kurban edilmesine dair bulgular, kesilmis viicutlarin rastgele
atildigi toplu mezarlar, kast sistemi, kolelik, asir1 toplumsal hiyerarsi, g¢okeslilik,
cariyecilik.vs. ile ilgili bulgulardir. Daha sonraki kurak zamanlarin sanat sekli ve malzemeleri
de, savascilari, atlari, savas arabalarini, savaslari, ve develeri betimleyecek sekilde degisiklik
gostermistir. Kadin, cocuk ve giinlik hayat manzaralar1 ortadan kalkmistir. Gergekei kadin
heykelleri ve sanat eserleri de ayn1 zamanda soyut, gercege uymayan kaba hale gelmis, daha
onceki nazik, besleyici 6zelliklerini kaybetmis, ya da erkek tanrilar ve tanri-krallarla yer
degistirerek tamamen ortadan kaybolmustur. Sanat eserlerinin kalitesi ve mimari stiller de
aynt zamanlarda diismiis, ve yerlerini daha sonraki anitsal, savasc¢i fallik motiflere
birakmugstir. (DeMeo 1986, Chapters 6 & 7). Tabii ki arkeolojik ve tarihsel kayitlardaki bu
kiiltiirel degisimi, ya da c¢evre kosullarinin kiiltiir tizerindeki giiclii etkisini ilk fark eden kisi
ben degilim.(5) Ne var ki benim ¢aligmam, ayn1 zamanda kiiresel olan, sistematik olarak
yapilandirilmig, ve zaman ve mekana 6zel ilk ¢aligmadir.



Kuzey Afrika Kaya Kiiltiirii

Melst Naolithle Pastorallst Perlod, ¢.5000 BCE
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Dry Bronze Age, Warrlor, Horse, Charlot, oo zmm

Camel Perlod, c.2000-500 BCE o s



Yukaridan asagiya, MO 7000'den baslayarak, ¢ollesmenin ilerledigi MO 2000-500 arasi
doneme kadar

Bir kag istisna diginda, diinyada ataerkillik ve kaotik toplumsal sartlarla ilgili ilk ve en erken
bulgular, Saharasya'nin ilk 6nce kuruyan bu bdlgelerinde, yani Arabistan ve Orta Asya'da
bulunur. Bu istisnalar, simrli bir ataerkilligin MO 5000 kadar erken zamanlarda var oldugunu
gosterebilecek bulgular igeren, Levant ve Anadolu'daki birkag bolgedir, ancak bu bulgular
bolgede erken yasanan bir kuraklagma ara donemine dair bulgularla birlikte gelmektedir ki, bu
da hemen gogce ve gocebe yasantiya yol agmistir. Dolayisiyla bunlar kurali ispatlayan
istisnalar olarak ortaya ¢ikmaktadir: Siddetli ¢éllesme ve kitlik travmasi erken zamandaki
anaerkil toplum yapisin1 biiyiik 6l¢iide bozdu, ve ataerkil davranis ve toplumsal kurumlarini
tesvik etti.

Saharasya'da Ataerkilligin Ortaya Cikisi

MO 4000-3500 sonrasinda, daha dnceki barise1 Orta Asya, Mezopotamya ve Kuzey Afrika
anaerkil yerlesimlerinin kalintilarinda kokten toplumsal degisimi gosteren bulgular goze
carpmaktadir. Her defasinda, artan kuraklik ve yerlesim yerlerini terketme, kit su kaynaklari
olan ekzotik nehirler ve vahalar ¢evresindeki artan niifus baskisiyla cakismaktadir. Orta Asya
da gol seviyelerinde ve nehir yataklarinda, iklimsel dengesizlik ve kuraklik ile ¢akisan bir
degisim yasamis, bu da, gol kiyisindaki ve nehir yataklarindaki biiylik yerlesim yerlerinin terk
edilmesine yol agmustir.

Nil ve Firat-Dicle vadilerindeki yerlesimler, ve bunun yanindaki daha nemli yayla bolgeleri
olan Levant, Anadolu, ve Iran 'daki yerlesimler , o siralar hala kurumakta olan Arabistan ve
Orta Asya'dan kacan halklar tarafindan isgal edilmistir. Bundan hemen sonra yeni despotik
merkezi devletler ortaya cikmistir. Inceledigim neredeyse her drnekte, bu isgallerin hemen
ardindan, mezar, tapinak ve kale mimarisinin, dul cinayetleriyle ilgili bulgularin, (6rnegin en
yash erkek cocuk tarafindan gerceklestirilen anne cinayetleri), kafatasi deformasyonlarinin ,
at ve develere verilen Onemin artmasinin, ve askeri teskilatin biiyiimesinin takip eden
gelismeler olduklarint  goérdiim. Bu yeni despotik merkezi devletler giiglenip biiyiidiikce,
topraklarin1 genislettiler. Bu despotik devletlerden bazilari, peryodik olarak Saharasya'nin
komsusu olan yagish bolgelere saldirilar diizenlediler. Ya yerli topluluklar fethettiler, ya da
onlarda kendilerini savunmak i¢in kars1 tepkiler uyandirdilar, Bu kars1 tepkiler, bu bolgelerde
artan silahlanma ve teknolojisi, orta derecede ataerkillik, ve gelisip giiclenen koruyucu sehir
surlart ile kendini gosterir. Diger despotik Saharasya devletleri, kuraklik artip yasam
kaynaklarimi1 tamamen yok edince, tarih sahnesinden silindiler. (DeMeo 1985, Chapter 6 of
1986).

Ataerkilligin Saharasya'min Kiy1 Bolgelerine Yayilmasi

Ataerkillik, daha yagisli Saharasya sinir bolgelerinde, ancak ve ancak, ilk olarak merkezi
Saharasya cekirdeginde gelistikten sonra ortaya ¢ikti. Kuraklik Saharasya'y1r kapladikg¢a, ve
zirhli, ataerkil cevap, Saharasya halklarmi daha giiglii bir sekilde pengesine aldik¢a, bu kurak
bolgelerden gog, bu insanlar gittikce daha fazla gevredeki nemli bolgelerde yasayan barsci
halklarla temas icine soktu. Gitgide Saharasya'dan gogler, ¢evredeki daha verimli arazilerin
isgali sekline dontiistii. Bu kenar bolgelerinde, ataerkillik aglik travmasi  ve ¢ollesmeyle degil
ama, isgalci ataerkil topluluklarin yerli anaerkil halklar1 6ldiirmeleri ve yerlerinden etmeleri,
ya da isgalcilerin kendi toplumsal kurumlarini zorla kabul ettirmeleri ile yerlesti.  Ornegin
MO 4000'den sonra Avrupa, sirasiyla Battle-Axe'ler, Kurganlar, Iskitler, Sarmatyallar,



Hunlar, Araplar, Mogollar ve Tiirkler tarafindan isgal edildi. Hepsi savagmakta, fethetmekte,
yagmalamakta ve Avrupa'y1 gitgide ataerkillie c¢evirmekte kendi siralarimi savdilar.
Avrupa'nin toplumsal kurumlar1 gittik¢ce artan bir sekilde anaerkillikten ataerkillige gecti . En
batidaki Ingiltere ve Iskandinavya'daki ataerkillik ise en sonda gerceklesti ve daha
sulandirilmis bir sekilde oldu. Saharasya'dan en siddetli etkilenen Dogu Avrupa ve Akdeniz
Avrupasi, ataerkil kurumlarin Avrupa'da en gii¢lii oldugu yerler oldu.

Eski Diinya boyunca , Cin'in daha nemli bélgelerinde, barisg1 anaerkil kosullar, ilk ataerkil
isgalci topluluklar olan Sang ve Cu'lar gelene kadar hiikiim siirdii , yani MO 2000 sonrasina
kadar. Hunlarin ve Mogollarin daha sonraki isgalleri ataerkilligi yagish Cine yerlestirdi. Japon
kiiltiirii ise, Cin Denizi ve Kore Bogazinin izole edici etkisiyle daha uzunca bir siire ataerkil
kiiltiir etkisi altma girmedi. Bu durum MO 1000 yillarinda, Yayoi gibi isgalci ataerkil
topluluklarin Asya anakarasindan ~ gelmeleriyle son buldu. Giiney Asya'da ise, yaklastk MO
1800 yillarinda, genelde anaerkil olan Indus Vadisi yerlesimcisi halklar ve bunlarn
kurduklar ticaret devletleri, bir 6lgiide bolgede baslayan kuraklik ve c¢ollesme, bir dlglide de
Orta Asya kurak topraklarindan gelen savasci gocebelerin baskisi ile ¢oktii. Ataerkillik bunun
arkasindan hemen Hindistan'a yayilir, ve daha sonraki yiizyillarda da Hun, Arap, ve Mogol
istilalariyla giiclenir. Benzeri sekilde Giineydogu Asya'da da , karadan ve denizden gelen
ataerkil Cin, Hindistan, Afrika ve Islami Bolge devletlerinin go¢ ve isgallerine kadar
anaerkillik hiikiim siirmiistiir. Sahara-alt1 Afrika'da, kanitlar gdsteriyor ki, ataerkillik ilk once,
Kuzey Afrika'nin kurumasi ile ayni zamanlarda, giineye go¢ eden halklar ile kendini
gostermistir. Firavun Misiri, Kartaca, Yunan, Roma, Bizans, Bantu, Arap, Tiirk ve somiirgeci
Avrupa da sirastyla Afrika'daki ataerkilligi arttirmistir.(DeMeo 1985, Boltim 6 of 1986).

Bu gdg, isgal ve yerlesim kaliplarindaki cografi sekil, en dikkate deger olamdir. MO 4000'den
sonra, biri Arabistan, digeri Orta Asya olmak iizere, iki Ataerkil ¢ekirdegi goziikmektedir, ki
buralardan Semitik ve Indoaryan halklar go¢ edecektir.(Sekil 3). Bu ¢dl savasgt gogebelerinin
patlamalarinin bir diger tarihsel yoniini su ya da bu zamanda Arap ve Tiirk ordulan
tarafindan isgal edilen Sekil 4 ve 5'te gorebilirsiniz. (Jordan & Rowntree 1979; Pitcher 1972).
Arabistan ve Orta Asya'dan gelen bir seri  isgalcilerin sonunculart olan bunlar, Saharasya ¢o6l
alanin %100'inii kaplamis, ve bir miktar da disar1, sinir bolgelerine tagmustir.

Sekil 3: Eski Diinyada Zirhli insan Kiiltiiriiniin genel yayilma yollar: (Ataerkil Kiiltiirel
Oriintiisii) , MO. 4000'lerde baslayarak

1. Arap Cekirdegi 2. Orta Asya Cekirdegi




Sekil 4. Arap Ordular tarafindan etkilenen veya isgal edilen bolgeler, MS 632'den
baslayarak ( Jordan & Rowntree, 1979)
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Sekil 5. Tiirk Ordular: tarafindan Etkilenen veya isgal Edilen Bolgeler , MS 540'tan
Beri ( Pitcher, 1972)

Bu cografi gergekler, neden anaerkilligin Saharasya'dan en uzak bolgelerde korundugunu
aciklar. Saharasya cevresindeki bolgeler (6zellikle adalar) Ingiltere, Girit, Iskandinavya,
Asya Arktigi, Giiney Afrika, Giliney Hindistan, Glineydogu Asya, ve Ada Asya, ataerkilligin
sonradan geldigi, ve bunun yerel anaerkil kiiltiirle karistigt bolgelerdir. Veri tabanimi
olusturmakta kullandigim ¢esitli kaynaklardan yararlanilarak , Eski Diinya'da ataerkilligin
yayilma yollarin1  gosteren Sekil 5 olusturuldu. Vektorler yalnizca bir ilk yaklasimdir, ama
daha onceki halklarm go¢ ve yayilmalar1 konusundaki ¢aligmalarla uyum i¢indedir. Tarih ve
arkeolojiden alinan bu cografi kaliplar, daha yakin zamanlara ait antropolojik verilerin benzer
uzaysal dagilim kaliplar ile de desteklenmektedir.

Ataerkilligin Okyanusya'ya ve Yeni Diinya'ya Yayihsi
Ataerkil insanlarin goglerini yansitan bu gozlemler, ataerkilligin Eski Diinyadan Okyanusya

i¢lerine, hatta Yeni Diinya'ya kadarki okyanus-Otesi yayilimini i¢ine almak tiizere
genisletilebilir. Onerilen bu yollar1 gdsteren, ve ataerkillik icin Saharasya'dan baska bir



kaynag1 gozoniine almayan harita Sekil 6'da verilmistir. Bu son harita, Diinya Davranig
Haritas1 dahil olmak iizere, daha oOnce sunulan diger haritalardan, ve tezimdeki diger
kaynaklardan olusturuldu. Onerilen bu yollar1 agiklamak veya dogrulamak icin tabii ki daha
fazla arastirmaya ihtiyag vardir.

Diinya Davranig Haritasinda goriilen Amerikali ataerkil topluluklarin, ya ilk defa kiyr
bolgelerinde ortaya ¢ikmasi, ya da atalan kiiltiirlerini kiyr bolgelerinde gelistiren toplumlar
olmalar1 gozegarpicidir. Dahasi, Amerikanin erken ataerkil topluluklar i¢in, -maddi
kiiltiirlerine, sanatlarina ve dillerine bakarak-  Eski Diinyanin okyanus yolculugu yapabilen
ataerkil devletleri ile baglantilar 6neren pek c¢ok kisi olmustur(6). Ne var ki, Yeni Diinya ve
Okyanusya i¢in bagimsiz olarak daha smirli bir ataerkillik gelismis olabilir. Bu,
Saharasya'dakine benzeyen, Avustralya Coli, Kuzey Amerika'nin Biiyiilk Cukuru, ve/veya
Atakama'daki ¢ollesmeyle baglantili olabilir. (DeMeo 1986, Chapter 7).

Sekil 6. Diinya Cevresinde Ataerkilligin Dagilim Yonleri Kolomb ve Avrupalilarin Gogii
Oncesi

SONUCLAR

Zirhli ataerkilligin Saharasya kokenleri teorisi, arkeolojik, tarihi, ve antropolojik verilerin
sistematik cografi analizinden elde edildi. Farkli verilerin haritalandirilmasi, ataerkilligin
ortaya ¢ikisini daha iyi anlamak ve temel baslangi¢  varsayimlarinin tahmin giiclinii stnamak
icin yapilmisti. Bu, temel biyolojik baglar olan ana-¢ocuk bagini ve erkek-kadin bagini
bozan, ya da yiiksek oranda erkek egemenligi, toplumsal tabakalasma, ve yikic1 siddet
sergileyen toplumsal kurumlarin cografi dagiliminin incelenmesi ile basarildi. Bu sekilde,
calismanin baglangi¢ varsayimlart olan , insan davranisinin seks-ekonomik teorisi, anaerkil-
ataerkil sema, ve ataerkillik ile ¢ollesme arasindaki nedensel iliski, tekrar dogrulandr ve
giiclendirildi.



Bu buluslar giiclii bir sekilde, davranisin igsel yoniiniin, - yetisen cocuga hayatta kalma ve
saglik avantaji1 saglayan ve toplumsal birimi koruyan, - hayatin ve toplumsal yasamin zevk
amagcl yonii ile sinirli oldugunu gostermektedir. Bunlar, yenidogan bebekler ve anneleri ile
arasindaki baglar1 koruyan, cocugu cesitli gelisim asamalarinda besleyen, ve geng erkek ve
kadinlar arasinda anlik olarak ortaya ¢ikan sevgi ve zevk verici heyecani koruyan ve
destekleyen anaerkil davranis ve toplumsal kurumlaridir. Bu zevk-amagh biyolojik itkilerden,
toplumsal dayamisma iceren diger egilimler, ve hayati koruyucu, gelistirici toplumsal
kurumlar ortaya ¢ikar. Cocuk ve kadin yanlisi, seks-pozitif, ve zevk-amacgh bu itkilerin, daha
yakin zamanlarda, Ozellikle Saharasya ¢o6l kusagimin ulagamadigi kadar uzak yerlerde
varoldugu tespit edilmistir. Ne var ki, biiyilk Eski Diinya ¢6llesmesi olusmadan dnce, bunlar
bir zamanlar gezegenin her yerinde olan baskin toplumsal kurum ve davranis sekilleriydi.
Burada sunulan yeni kanitlarin 15181 altinda, ataerkillik, ¢ocuklari-istismar eden, kadinlar
boyunduruk altina alan, cinselligi baskilayan, yikici siddet igeren yapitaslariyla , en 1yi ve en
basit sekilde, MO 4000'den sonra Saharasyanm kurumaya baslamas: ile olusan travmatik
kitlik kosullarina verilmis kontraktif (igekapanma) duygusal ve kiiltiirel bir cevap olarak
aciklanabilir. Bu cevap daha sonralar1 travmatize edilen ve etkilenen insanlarin, toplumsal
kurumlariyla birlikte ¢6l bolgelerinden disartya kagmalari sonucu diinyaya yayilmistir.

DIiPNOTLAR

1. Benim gozlemim 100 'den fazla farkli kaynagi icerdi, bunlar i¢inde birkag klasik seksoloji
calismasi da var: Brandt 1974; Bullough 1976; Gage 1980; Hodin 1937; Kiefer 1951; Levy
1971; Lewinsohn 1958; Mantegazza 1935; May 1930; Stone 1976; Tannahill 1980; Taylor
1953; Van Gulik 1961.

2. Tezim tamamlandiktan bir siire sonra, Riane Eisler'in (1987a) toplumsal orgiitlenmenin
egemenlik ve ortaklik igeren sekillerini tanimlayan, Chalice and the Blade adli ¢alismasini
o0grendim. Bu kavramlar, yaklasik olarak burada anlatilan anaerkil ve ataerkil toplumsal
orgiitlenme sekillerine denk diiser.

3. Tartismanin yapisi bu noktada, gergekler ve gercekler iizerine teoriler arasinda kesin bir
ayrim yapmamizi gerektirir. Biitlin davranig bilimleri bir takim gozlenen klinik ve toplumsal
gercekleri agiklamaya calisir. Bazisi, teorinin igine antropolojinin gergeklerini, yani, diger
kiiltiirlerdeki davranislar1 da katmaya calisir. Ne var ki bu tiir teorilerin ¢cogu, kiiresel ya da
cografi olmay1 bagsaramaz. Yani, ayn1 zamanda, daha iyi ¢alisilmis kiiltlirlerin davraniglarini
da agiklamayr denemezler. Pek ¢ok davranis teorisi, eger antropolojik literatiire herhangi bir
atifta bulunurlarsa, yalniz ataerkil kiiltiirler iizerinde odaklanirlar, ve bu sekilde sistematik-
kokenli ve kiiresel olma smamasini gegemezler.  Kiiltlirler-Aras1 ¢aligmalar, bu tiir
meselelerde ileriye dogru atilmis ¢ok biiylik bir adimdir. Ancak birlestirilmis cografi ve
kiiltiirler aras1 yaklasim, ilave, gerekli bir adimdir, ve bundan sonraki biitiin davranis
teorilerini, ¢esitli tarihi, gog, kiiltiirel-temas, ve cevresel ortam gerceklerine atifta bulunmaya
zorlar.

4. Onbes degisken sunlardi : Kadimin Evlililik Oncesi Cinsellik Tabusu, Ergen Erkek
Cocuklarinin Ayrilmasi, Erkek Cinsel Organ Yaralama-Sakatlamalar1 , Baslik Parasi, Aile
Orgiitlenmesi, Ayrilik Sonrasi Seks Tabusu, Evlilikte Tkamet, Akraba Gruplarinin Belirli
Ozellikleri, Soy, Toprak Miras;, Tasmabilir Varlik Mirasi, Yiiksek Tanri, Simf
Tabakalagmasi, ve Kolelik



5. Benim ¢aligmam, ancak akademisyenlerin daha Onceki basarili  ¢alismalari ile miimkiin
olabilmistir. Reich'in ¢alismasi yaninda, iklim ve g¢evresel degisimlerle ilgili fikirlerim biiytlik
Olciide su calismalardan esinlenmistir : Bell (1971), Gimbutas (1965), Huntington (1907,
1911), Stone (1976) and Velikovsky (1950, 1984), ne var ki burada sunulan sonuglar ve
haritalar hakkindaki biitiin sorumluluk bana aittir.

6. Bu bulus, Yeni Diinya'nin biitiin halklarmin buzul ¢aginda, MO 10.000'den 6nce Bering
Bogazin1 asarak Amerikaya geldikleri iddiasina meydan okumaktadir. Eger ataerkillik Yeni
Diinyaya bu zamanda taginmis idiyse, o zaman daha homojen dagilirdi. Kolomb 6ncesi

temaslar1 iceren bilgilerin miktar1 ve kalitesi son yillarda biiyiik 6l¢iide artmistir. Bunlarin bir
Ozeti i¢in bkz. Boliim 7, DeMeo, 1986.
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